Leistungsangebot SGB XI

1. Erstbesuch: LK 01

1. Anamnese zur Erhebung des Pflegebedarfs

2. Beratung bei der Auswahl der Leistungskomplexe

3. Information iiber weitere Hilfen/Pflegehilfsmittel

4. Beratung iliber den Inhalt des Pflegevertrages/Abschluss des Pflegevertrages
5. Pflegeplanung

2. Folgebesuch: LK 02

1. Erhebung des gednderten Pflegebedarfs

2. Beratung bei der Auswahl der Leistungskomplexe

3. Information iiber weitere Hilfen/Pflegehilfsmittel

4. Beratung liber den Inhalt des Pflegevertrages/Abschluss des Pflegevertrages
5. Pflegeplanung

Patienten konnen wahlen zwischen Leistungskomplexen oder nach Pflegezeit!
Leistungskomplexe:

3. Kleine Pflege: LK 03
1. An-/Auskleiden

2. Teilwaschung

3. Mund-/Zahnpflege

4. GroBe Pflege 1: LK 04

1. An-/Auskleiden

2. Waschen (Ganzkérperwaschung)/Duschen
3. Mund-/Zahnpflege

5. GroBe Pflege 2: LK 05

1. An-/Auskleiden

2. Ganzkaorperwaschung im Vollbad
3. Mund-/Zahnpflege

6. Kdmmen und Rasieren: LK 06
1. Kdmmen einschl. des Herrichtens der Tagesfrisur
2. Rasieren, Nass- oder Trockenrasur einschl. der Hautpflege



7. Hilfen beim An- bzw. Ausziehen von Kompressionstriimpfen ab Kl. 2: LK
07
1. An- bzw. Ausziehen von Kompressionstrimpfen

8. Hilfe bei Aufsuchen und Verlassen des Bettes (im Zusammenhang mit
Korperpflege): LK 08

1. Hilfe beim Aufsuchen bzw. Verlassen des Bettes/des Rollstuhles o.d.

2. Machen und Richten des Bettes

3. ggf. Teilwechsel der Bettwdsche

4. MaBnahmen zum korper- und situationsgerechten Liegen und Sitzen

9. Hilfen beim Aufsuchen und Verlassen des Bettes: LK 09

1. Hilfe beim Aufsuchen bzw. Verlassen des Bettes/des Rollstuhles o.d.
2. Machen und Richten des Bettes

3. ggf. Teilwechsel der Bettwdsche

4. MaBnahmen zum korper- und situationsgerechten Liegen und sitzen

10. Spezielle Lagerung bei Immobilitat im Zusammenhang mit der
Korperpflege: LK 10

1. Spezielle Lagerungsmanahmen zur korper- und/oder situationsgerechten
Lagerung in und auBerhalb des Bettes zur Vorbeugung von Sekunddrerkran-
kungen und Linderung von Beschwerden unter Verwendung von Lagerungshilfs-
mitteln

2. Hilfe beim Verlassen- und Aufsuchen des Bettes

3. Teilwechsel der Wdsche und Bett machen/richten

11. Spezielle Lagerung bei Immobilitdat: LK 11

1. Spezielle Lagerungsmanahmen zur korper- und/oder situationsgerechten
Lagerung in und auBerhalb des Bettes zur Vorbeugung von Sekunddrerkran-
kungen und Linderung von Beschwerden unter Verwendung von Lagerungshilfs-
mitteln

2. Hilfe beim Verlassen- und Aufsuchen des Bettes

3. Teilwechsel der Wdsche und Bett machen/richten 11.

12. Einfache Hilfe bei der Nahrungsaufnahme: LK 12
1. Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung

2. Hilfen beim Essen und Trinken/sonstige Mahlzeit

3. Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme

13. umfangreiche Hilfe die der Nahrungsaufnahme. LK 13



1. Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung
2. Hilfen beim Essen und Trinken / Hauptmahlzeit
3. Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme

14. Nahrungszufuhr durch Verabreichung von Sondenkost: LK 14
1. Verabreichung der Sondennahrung iiber Magensonde/PEG

2. Sondennahrung auf Kérpertemperatur erwdarmen

3. Pat. ggf. in halbsitzende Position bringen

4. Uberpriifung der Lage der Sonde

5. Spiilen der Sonde nach Applikation

6. ggf. Reinigung des verwendeten Mehrfachsystems

15. Ergdnzende Hilfe bei Ausscheidungen im Zusammenhang mit der

Korperpflege: LK 15

1. Hilfen/Unterstiitzung bei Ausscheidungen, die iiber das Maf3 der
physiologischen Blasen- und Darmentleerung hinausgehen

2. Kontinenztraining

3. Hilfe bei Erbrechen

16. Umfangreiche Hilfe bei Ausscheidungen: LK 16

1. An- und Auskleiden, ggf. An- und Ablegen von Kérperersatzstiicken

2. Begleitung zu und von der Toilette

3. Hilfen/Unterstiitzung bei Ausscheidungen

4. Hilfen/Unterstiitzung bei Ausscheidungen, die iiber das Maf der
physiologischen Blasen- und Darmentleerung hinausgehen

5. Kontinenztraining

6. Hilfe bei Erbrechen

7. Entsorgung von Ausscheidungen

8. Teilwaschen

17. Hilfestellung beim Verlassen oder Wiederaufsuchen der Wohnung: LK 17
1. An-/Auskleiden
2. Hilfestellung beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung

18. Begleitung bei Aktivitdten: LK 18

1. An-/Auskleiden

2. Hilfestellung beim Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung
3. Begleitung bei Aktivitdten

19. Hauswirtschaftliche Versorgung: LK 19
1. Aufrdumen und Reinigung der Wohnung



2. Vor- und Zubereitung von Mahlzeiten
3. Einkaufen

4. Pflege der Wasche und Kleidung

5. Beheizen der Wohnung

Pflegezeit:
Patienten vereinbaren eine bestimmte Pflegezeit, wo die Schwester vor Ort ist!

Pflegeeinsatz gem. 837 Abs. 3 SGB XI: LK 20
1. Beratung

2. Hilfestellung

3. Mitteilung an die Pflegekasse

Wegepauschalen. LK 21

1. Wegepauschale

2. erhohte (verdoppelte) Wegepauschale
3. halbe Wegepauschale

4. halbe erhéhte Wegepauschale



